Rozpis trénink a - posilovna

1530_1600 1600_1630 1630_1700 1700_1730 1730_1800 1800_1830 1830_1900 1900_1930 1930_2000
PO
Ot mladsi zaci B -
aerobick
ST starSi zaci A -
aerobick/posilovani
&1 dorost B / A tym
posilovani
PA
SO
NE dorost B posilovani -
10:00-11:00

Béhem obsazenych hodin je posilovnu mozno vyuzit jen s e svolenim p FisluSného trenéra, mimo obsazené hodiny je mozno pos ilovnu
vyuZzit po dohod é s p. Bilym.

PFipadné dotazy nebo pozadavky sméfujte na vedouciho GUseku mladeze LukaSe PISka, tel. 776 419 636, ICQ 468 359 175, mejl:
mladez@skmoravskaslavia-fotbal.cz




